
2025夏合宿のご案内 
大自然の中、ゲームやスマホ、テレビも無し、ただおもいっきり稽古して、みんなで楽しく食事して、夜は近所

を気にせず花火で大騒ぎ。早朝に走った後は帰る寸前まで目いっぱいプールで遊んで、帰りのバスで眠って

起きたらお父さんお母さんのお迎えで帰宅するあっという間の 2日間です。 

今年の夏、最高の思い出作りの良い機会になるのは間違いありません。自然の中みんなと一緒にしっかり稽

古してしっかり遊んで、最高の経験になる夏合宿です。ぜひ参加をご検討ください。 

（昨年の合宿の様子をホームページに掲載していますので是非ご覧ください。） 

■日程   7月 19日（土曜）～20日（日曜） 

■合宿所 神流湖スポーツアカデミー 

■参加費 19000円（オリジナル Tシャツ代込み） 

■参加資格 小学 1年以上（年長さんの参加希望はご相談ください） 

■締め切り 6月 25日（土曜） 定員になり次第締め切ります 

大まかな全体のスケジュール 

草加道場集合→バスで出発→合宿所到着→昼飯→稽古→風呂→夜飯→お楽しみ会→花火で大騒ぎ→

寝る→起きる→走る→朝飯→プールで大騒ぎ→昼飯→出発→バスで寝る→寝ている間に到着 

キャンセルについて 

6月 25日までー全額 締め切り日から 7月 11日までー10000円 7月 12日から前日―4000円 

以上の申し出があった日にちの金額を返金します。 

その他 

・喘息やアレルギーなど心配事がございましたら何でもご相談ください。 

・入門したばかりの白帯からでも参加できます。習熟度別で稽古します。 

・スタッフ複数で対応します。女子スタッフも同行します。（前回は 5名で対応） 

・プールは浅いところもあり、浮き輪なども使用可ですので泳げない子も大丈夫です。 

・行き帰りはオリジナル T シャツを着て行動します。 

・参加者には詳しいスケジュールや持ち物、注意等のプリントを配布します。 
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キャンセル料・Tシャツについて了承しました。 保護者署名
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（締め切り後は変更できません）

【アレルギー・持病・車酔いし易いなどその他要望を書いてください。】
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